CONGRESO E LIII Q@/ CONGRESO
PANAMERICANO CONGRESO ANUAL INTERNACIONAL
E IBERICO 2026 DEL COLEGIO MEXICANG AMEEMCTI

DE MEDICINA CRITICA

CURSO TALLER DE
MONITOREO HEMODINAMICO
EN EL ENFERMO CRITICO

Dr. Ulises Wilfrido Cerdn Diaz

OBJETIVO GENERAL: Revisar los fundamentos fisioldgicos y técnicos del monitoreo hemodinamico y la forma de
integrar las mediciones durante la toma de decisiones a la cabecera del enfermo.

OBIJETIVOS ESPECIFICOS: Al finalizar el curso el alumno sera capaz de resolver las siguientes preguntas:
1- :Qué debo medir?
2- ¢Como debo medir?
3- ;Queé significa lo que estoy midiendo?
4- ;Qué precauciones debo tomar para interpretar la medicion?
5- ;Como integro las mediciones en el proceso de toma de decisiones?

PROFESORES:
Dr. Ulises W. Cerén Diaz.
Dr. Alfredo Sierra Unzueta.
Dr. Ricardo Martinez Zubieta
Dr. Jean Paul Vazquez Mathieu
Dr. Erick Vidal Andrade

temario PRIMER DIA

1- Gasto cardiaco, retorno venoso: sus determinantes.
a. Precarga vs. Respuesta a volumen.
b. Poscarga.
c. Contractilidad.
2- ;:Cémo medir el gasto cardiaco?
a. Meétodos invasivos
b. Métodos poco invasivos.
3- Presiones vasculares.
a. Presion de perfusion sistémica.
b. Presion venosa central.
c. Presion arterial pulmonar, POAP, PCPE.
4- Transductor de presion.
a. Respuesta dinamica.
b. Nivelacion.
c. Puesta a “cero”
5- Edema y congestion.
a. Periférica.
b. Pulmonar.
c. ¢Como medir el riesgo o su magnitud?
i Presiones.
ii. Ultrasonido.
iii.  Termodilucion transpulmonar.
6- Perfusion y oxigenacion tisular.
a. Aporte y consumo de oxigeno.
b. (Como estimar la perfusion y oxigenacion tisular?
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SEGUNDO DIA casos cLiNIcos

Preguntas a resolver en cada caso:

;Tiene el enfermo hipoperfusion y/o hipoxia tisular?
(Tiene el enfermo congestién sistémica y/o pulmonar?
¢ Qué alternativas terapéuticas tomar?

Caso clinico 1

Evaluacion clinica, eco y ultrasonografica.

Caso clinico 2:

Monitoreo hemodinamico basico con catéter arterial y venoso central.
Monitoreo hemodinamico avanzado con métodos invasivos y poco invasivos.

Demostracién de equipos con simuladores
HemoSphere, Acumen, Volume View
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