
Descubre Monterrey 
Una selección breve de lugares para comer y conocer durante tu visita al congreso. 
 
🍴Dónde comer 
Pabellón M: La opción más práctica para comer sin alejarte del congreso. El complejo cuenta 
con diferentes restaurantes y opciones gastronómicas. 
El Rey del Cabrito: Clásico regiomontano para probar cabrito y cocina norteña. Zona Centro. 
La Puntada: Opción casual de cocina mexicana, ideal para desayuno o comida. Zona Centro. 
Taberna Atope: Restaurante en Barrio Antiguo, ideal para una comida o cena relajada. 
Jabalina Barrio Antiguo: Cocina y ambiente en una de las zonas más características de 
Monterrey. 
Tenerías: Restaurante junto a Paseo Santa Lucía; buena opción para combinar comida y 
paseo. 
 

📍Imperdibles de Monterrey 
🏙️Macroplaza: El corazón del Centro de Monterrey y un excelente punto para 
comenzar el recorrido. 
🎨Barrio Antiguo: Calles históricas, cafés, restaurantes y una gran opción para salir 
por la tarde o noche. 
🌊Paseo Santa Lucía: Recorrido de 2.5 km que conecta el Museo de Historia 
Mexicana con Parque Fundidora. 
🌳Parque Fundidora: Un espacio emblemático de la ciudad para caminar, disfrutar 
áreas verdes y conocer su patrimonio industrial. 
🏛️MARCO: Museo de Arte Contemporáneo de Monterrey, una alternativa cultural en 
el Centro. 
 
🥩Sabores que vale la pena probar 
Cabrito al pastor · Carne asada · Frijoles con veneno · Tacos · Glorias 

 
La zona del Escenario GNP Seguros se encuentra cerca del Centro, Macroplaza, Barrio Antiguo 
y Paseo Santa Lucía, por lo que varias de estas experiencias pueden combinarse en una 
misma salida. 


